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     INGREDIENTE


80g Mac

50g Zahăr pudră

1 Albuș de ou


   PROCES

• Mărunțim macul cu ajutorul unei râșnițe electrice;

• Adăugăm zahărul pudră;

• Adăugăm albușul de ou;

• Mixăm ingredientele cu ajutorul unui blender  vertical, până compoziția 

devine omogena;


Poftă Bună! 


